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Pada hari Sabtu tanggal 06 April 2019 bertempat di Gedung Sasono Sekar Arum Jl. Blora No.
35 Kel. Wulung, Kec. Randublatung, Kab. Blora. Dengan kurang lebih diikuti oleh 400 peserta
dari Dinas Kesehatan, Perangkat Desa, Kader Kesehatan, dan masyarakat yang ikut
meramaikan kegiatan Sosialisasi GERMAS (Gerakan Masyarakat Hidup Sehat) Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Surakarta.

  

Dimulai dari pukul 09.00 s.d 12.00 WIB, kegiatan tersebut bertujuan untuk sosialisasi kepada
masyarakat Terkait hidup sehat yang dapat lakukan dengan aktivitas fisik, makan buah dan
sayuran. Dalam event tersebut diawali dengan Menyanyikan lagu Indonesia Raya, Pembacaan
doa, selanjutnya adalah Sambuatan dan Pembukaan oleh Wakil Direktur Bidang II Poltekkes
Kemenkes Surakarta dilanjutkan dengan acara makan buah bersama. Masuk ke acara inti
penyampaian materi pertama oleh Ka. Dinkes Kabupaten Blora dan materi kedua oleh Anggota
DPR Komisi IX dengan materi “Tugas Pokok dan Fungsi DPR RI", dilanjutkan dengan diskusi
tanya jawab. Sebelum penutupan, dilaksanakan 
Senam 
Peregangan serta
Penandatanganan Komitmen Melaksanakan Germas oleh Anggota DPR Komisi IX, Dinkes
Kabupaten Blora, dan Wakil Direktur Bidang II Poltekkes Surakarta
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